'Even voorstellen' is een rubriek waarin (nieu-
we) leden zich voorstellen en hun persoonlijke
verhaal graag delen. Wilt u zich ook een keer
aan de andere leden voorstellen? Stuur dan een
bericht naar avantiel@ver-ooginoog.nl.

Mijn naam is Vincent van Itallie en ik woon samen met
mijn blinde geleidehond Nike in een leuk driekamer
appartement in Utrecht. |k werk 38 uur per week in
de IT- branche voor een grote onderwijs organisatie.
Ik ga graag uit eten en wandel met mijn hond in het
bos. Daarnaast vind ik het leuk om op bezoek te gaan,
speel graag piano of maak op andere wijze muziek. Ik
ben dol op technische snufjes en andere digitale zaken.
Ik luister graag een podcast of lees een goed boek.

Ik heb me destijds bij Vereniging OOG in OOG
aangemeld omdat ik nu al jaren protheses draag, maar
er verder niets mee doe. |k praat er niet met lotge-
noten over ofzo. Eigenlijk weet ik er niet meer van
dan wat ik hoor tijdens bezoekjes aan de ocularist.
Wat mij mogelijk anders maakt dan de andere leden,
is dat ik twee oogprotheses draag. lk ben al mijn hele
leven blind.

Mijn ervaringen met de protheses zijn wisselend. Ze
zitten prima, maar zeker wanneer het droog weer is
of heel erg koud, ervaar ik soms veel pijn. Als ik
hooikoorts heb is het ook een crime, maar verder
mag ik niet klagen. Alles beter dan de pijn die ik in de
eerste |8 jaar van mijn leven heb ervaren.

Cryo-apparaat

In de tandartsstoel krijg ik een autogordel om mijn
hoofd met daartussen een dikke prop watten om het
blinde oog dicht te houden.

‘U voelt druk op uw hoofd.” Wat vanzelfsprekend geen
wonder is, als je er eerst een autogordel omheen legt
en die daarna aansnoert. Als de verdoving werkt,
begint het bevriezen. Het apparaat is aanvankelijk niet
koud genoeg. Na een paar minuten houdt de aardige
dokter ermee op. Het bevriezingsapparaat moet eerst
opnieuw worden gestart. Ik hoor een alt-control-de-
lete-instructie rechts achter mijn hoofd.

Nieuwe poging

De tweede poging gaat beter. De gastoevoer sist een
beetje. Ik voel het bevriezen niet en toch ook wel. Het
brandt en er wordt flinke druk uitgeoefend op het oog
met de ijskoude, metalen sonde. Ik moet naar links
kijken en zie helemaal niks van wat er zich rechts af-
speelt. Dat is heerlijk.

Af-plakkaat

Als de dokter klaar is, krijg ik een forse dot ontste-
kingsremmende zalf in mijn oog en daarna wordt het
oog afgeplakt. Als ik pijn krijg, mag ik Naproxen slikken
met een maagbeschermer erbij. Opnieuw rotzooi.
De volgende ochtend mag het plakkaat eraf. Het oog
is gezwollen en het oogwit is heel rood-doorlopen.
Het ziet er niet uit.

Napijn

Napijn is er zeker. ledere dag wordt die een beetje
minder en iedere dag is het oogwit ietsjes minder
rood.

Controle

Een week later bij de onvermijdelijke controle is de
oogdruk goed gezakt. De rotzooi-pillen mogen de
prullenbak in. Helaas lijkt het erop dat er spiertjes van
de pupil zijn beschadigd bij het bevriezen van de
bloeding onder de iris. Het is nog niet te zeggen hoe
dat er uit zal zien na een tijdje.

Wie weet krijg ik Bowie-ogen. Er zijn mensen die dat
mooi vinden. Ik denk er het mijne van: ‘Tsja, als je van
aliens houdt’.

Wordt vervolgd... Rita Verduin




